CERTIFICADO

certificamos que, MARCOS FABIO RUIZ DA SILVA

CPF 599.364.442-72, participou do CURSO DE RECICLAGEM OPERADOR DE
EMPILHADEIRA, conforme NR 11 da portaria n® 3.214 MTE, no periodo de 25
de MARCO de 2026, com carga horaria de 08 hora aula, realizado nas
dependéncias da empresa em CRICIUMA- SC.

Documento assinado digitalmente

ALUNO Roberta Farias Gerhardt

Tec. Seg. do Trabalho
M.T.E 0005066/SC

BETA PALESTRAS ASSESSORIA EMPRESARIAL E GESTAO DE SST CNPJ:27.720.946/0001-89 Reg. M.T.E 0005066/sc
bvbeta@yahoo.com.br fone: 48 999450530



mailto:bvbeta@yahoo.com.br

Conteudo programatico

e NR11-08h/aula

e Seguranca do trabalho;

e Legislagdao NR 11;

e Tipos de Empilhadeiras;

e Principios de funcionamento;

e Fulcro;

e Centro de gravidade;

e Centro de carga;

e Triangulo da estabilidade;

e Tombamento;

e Empilhamento e desempilhamento de cargas;

e Elevando pessoas;

e Deslocamento e manobras dificeis;

e Riscos aos quais estara exposto;

e Inspecdo Pré uso da empilhadeira.

e EPIS, pontos cegos

e Dicas de uso e posicionamento do operador no equipamento;

e Procedimentos em caso de emergéncia (primeiros socorros
e combate a principio de incéndio com extintor

e Aula pratica com avaliacao.

Responsavel técnico:

ROBERTA FARIAS GERHARDT

TECNICA DE SEGURANGA DO TRABALHO REG. 0005066/SC
INSTRUTORA DE TRANSITO DETRAN 0006465/10 SC
GRADUADA EM GESTAO AMBIENTAL

ESPECIALISTA EM DOCENCIA DE ENSINO SUPERIOR
ESPECIALISTA EM EDUCAGCAO AMBIENTAL

MBA EM GESTAO AMBIENTAL

MBA ATENDIMENTO PRE HOSPITALAR

GRADUANDA EM DIREITO

PROEFICIENTE EM TREINAMENTOS DE NRS.

Média:

100% de frequéncia

VALIDADE: MARGO DE 2027

Registro Turma 016/26
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